
 

 GAETANO VALENTINO  
 

 
 
Largo d’avino n.3 Marano di napoli 80016  
0817424100-3665215371  
gaetanoboys@live.it  
 
RIEPILOGO  
 
Istruttore di fitness che combina sessioni per l’esercizio individuale con consulenza nutrizionale 
comprensiva finalizzata ad aiutare i clienti nel raggiungimento degli obiettivi personali.  
 
PUNTI SALIENTI  
 
Personal trainer per gruppi  
Familiarità con i supplementi nutrizionali  
Professionista del servizio ai clienti  
Motivatore abile  
 
ISTRUZIONE  
 
Diploma di scuola secondaria , tecnico delle industrie elettriche ,conseguito anno 2012  
Guglielmo Marconi I.P.I.A Giugliano in Campania Napoli  
 
ESPERIENZA MATURATA  
 
Anno 2013 personal trainer presso enforma club Marano napoli  
Anno 2014 personal trainer presso moving rione alto napoli  
 
CERTIFICAZIONI  
 
diploma allenatore personal trainer primo livello FIPE CONI  
attestato di dirigente sportivo FIPE CONI  
 
LINGUE  
 
Inglese a livelli scolastici orale e scritto  
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CAPACITà TECNICHE  
 
Windows word, excel ,unix ,point  
 
INFORMAZIONI AGGIUNTIVE  
 
Disponibile a qualsiasi orari lavorativi  
Patente B automunito 

 
 


